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INDICE 

Características generales de los lípidos 

Clasificación 

Lípidos simples: ácidos grasos, triacilglicéridos, 
eicosanoides 

Lípidos estructurales de membrana: fosfolípidos, 
glucolípidos y colesterol.  

Tipos de agregados lipídicos 

Lípidos con actividades biológicas específicas 



CLASIFICACIÓN 

LÍPIDOS SIMPLES 

 Ácidos grasos 

 Triacilglicéridos 

 Prostaglandinas, 
tromboxanos y leucotrienos 

 

 

• LÍPIDOS COMPLEJOS 
– Fosfolípidos: glicerofosfolípidos 

y esfingolípidos 

– Glucolípidos: cerebrósidos, 
globósidos y gangliósidos 

– Lípidos conjugados con 
macromoléculas: lipoproteínas 
y lipopolisacáridos 

• LÍPIDOS ISOPRENOIDES O 

INSAPONIFICABLES 

– Terpenos y aromas 

– Esteroides 

– Retinoles y carotenoides 

– Tocoferoles 

– Poliprenilquinonas 

 



LÍPIDOS SIMPLES: Ácidos grasos 

Ácidos carboxílicos con cadenas hidrocarbonadas 
largas: 

 CH3-(CH2)n-COOH 

Saturados o insaturados 



LÍPIDOS SIMPLES: Ácidos grasos 

Ac. Linolénico 



LÍPIDOS SIMPLES: Ácidos grasos 



LÍPIDOS SIMPLES: Triacilglicéridos 



LÍPIDOS SIMPLES: Triacilglicéridos 

Adipocitos: células especializadas en la síntesis y 
almacenamiento de triacilgliceroles 



Triacilglicerol 

Saponificación 

LÍPIDOS SIMPLES: Triacilglicéridos 
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EICOSANOIDES: Prostaglandinas 

Gran importancia en 
medicina: 

 Contracción del 
músculo liso 

 Disminución de presión 
sanguínea 

 Participación en 
procesos de 
inflamación 



EICOSANOIDES: Tromboxanos 

Sintetizados por leucocitos polimorfonucleares 

Estimulan agregación plaquetaria y formación de 
trombos 

Participan en la vasoconstricción 

Puente de oxígeno entre el C9 y C11 



EICOSANOIDES: Leucotrienos 

Moléculas lineales 

Sintetizados por basófilos, leucocitos polimorfos 
nucleares y macrófagos 

LTC4, LTD4 y LTE4:  anafilaxis 

LTB4: Propiedades quimiotácticas 

LTC, LTD y LTE: hipersensibilidad inmediata 



LÍPIDOS ESTRUCTURALES DE MEMBRANAS 

LIPIDOS DE MEMBRANA 



LÍPIDOS ESTRUCTURALES DE MEMBRANAS: 
Glicerofosfolípidos 

Componente estructural más importante de la membrana 

Propiedades emulsionantes y agente superficial activo 

Anfipáticas 

Derivados del ácido fosfatídico 

Dominio hidrofóbico 

Dominio 
hidrofílico 



LÍPIDOS ESTRUCTURALES DE MEMBRANAS: 
Glicerofosfolípidos 



LÍPIDOS ESTRUCTURALES DE MEMBRANAS: 
Esfingolípidos 

Lípidos de membrana 

No contienen glicerol 

Se diferencian en función 
del grupo X unido al C1 

 

Dominio hidrofóbico 

Dominio hidrofílico 



LÍPIDOS ESTRUCTURALES DE MEMBRANAS 

Glicerofosfolípidos, esfingolípidos o esteroles + 
agua  agregados lipídicos 

Tipos de agregados: 

 Micelas 

 Bicapas 

 Liposomas 

 



LÍPIDOS ESTRUCTURALES DE MEMBRANAS 



LIPIDOS CON ACTIVIDADES BIOLÓGICAS 
ESPECÍFICAS: ISOPRENOIDES 

Componentes celulares minoritarios pero con 
actividades específicas y esenciales 

 

 Terpenos: aceites esenciales  de las plantas  

 Esteroides: derivados del sistemas de anillos 
hidrocarbonados del colesterol 

 



LIPIDOS CON ACTIVIDADES BIOLÓGICAS 
ESPECÍFICAS: Colesterol 

Principal esteroide en 
tejidos animales 

Bacterias carecen de 
esteroles 

Precursor de la biosíntesis 
de hormonas estiroideas, 
vitamina D y sales biliares 

Anfipático 

 



LIPIDOS CON ACTIVIDADES BIOLÓGICAS 
ESPECÍFICAS: ISOPRENOIDES 

Derivados de núcleo esteroideo 

 

Sales biliares 

Hormonas esteroideas 



LIPIDOS CON ACTIVIDADES BIOLÓGICAS 
ESPECÍFICAS 

Otros derivados isoprenoides 

 

Retinoles: Vitamina A  (retinol) 

Colecalciferol: Vitamina D 

Tocoferol: Vitamina E 

Vitamina K 

 

 


